
アクサと考える 個人編

入院費用の備え

入院時の自己負担とは具体的には何でしょうか？

入院時の自己負担合計額は以下の３つを合計した額になります。
公的医療保険制度の給付対象となる入院中の治療費（一部窓口負担＊）
先進医療にかかる費用（技術料）（全額自己負担）
入院中の治療費以外の費用

入院時の自己負担額

入院中の治療費
先進医療にかかる
費用（技術料）

入院中の治療費
以外の費用

公的医療保険制度の給付対象 公的医療保険制度の給付対象外

一部
窓口負担＊
（３割～１割）診察・検査・投薬・入院料

など 差額ベッド代、
入院中の食事代など

入院時の自己負担合計額

入院時の自己負担合計額

1

1

2 3

2

3

全額自己負担

ご存じです
か？

あなたの入院費用の準備は十分ですか？

（注）①集計ベースは、過去1年以内に入院し、自己負担
費用を支払った人です。
②治療費・食事代・差額ベッド代などを含む、高額療
養費制度を利用した場合は「高額療養費」支給後
の金額です。

約57%の人が
入院時1日あたり1万円以上の
自己負担をしています。

生命保険文化センター
「平成22年度 生活保障に関する調査」
＊直近の入院時の1日あたりの自己負担費用の分布

いざ入院となったとき、
治療費のほかにもさまざまな費用がかかるようです。

平均
15,900円

14.3％

5,000円未満

12.7％

15.9％

5,000円～7,000円
未満

7,000円～1万円未満23.0％

1万円～1万5,000円
未満

10.3％1万5,000円～
2万円未満

4.8％

2万円～
2万5,000円

未満

19.0％

2万5,000円
以上

＊窓口負担割合は年齢や所得により決まります。
窓口負担額が高額の場合には、「高額療養費制度」の適用が受けられます。
高額療養費制度とは、窓口負担額が1ヵ月（1日～末日）で一定額を超えた場合に、その超えた金額が支給される制度です。詳細はご加入の公
的医療保険制度の窓口などにお問合わせください。
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入院日数も７５歳以上ではかなり長くなっています

生涯に必要な医療費の半分が70歳以降にかかっています

（%）

（単位：日）

厚生労働省「生涯医療費（男女計）2009年度推計」をもとに作成。
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医療費負担は高齢になるほど増えていきます。

入院日数は、35歳～64歳と75歳以上を比べると75歳以上では2倍以上になっています。
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厚生労働省「平成20年　患者調査」

一生涯の医療保障について、今からいっしょに考えてみませんか？

■生涯医療費の年齢階級別割合

■生活習慣病の場合の、退院患者平均在院日数（年齢階級別）
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お問合せ・担当者

アクサ生命ホームページ http://www.axa.co.jp/life/

〒108-8020 東京都港区白金1-17-3
TEL 03-6737-7777（代表）
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